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Aanwezigen en organisaties 

Op persoonlijke titel, meedenkers en vertegenwoordigers van diverse organisaties: 
• Tiny Hannink & Annelies Futselaar – Platform senioren Enschede 
• Gerben Bosma - Tahitu – Centrale cliëntenraad Livio 
• Jieles van Daalen – Vrijwilliger in Borne  
• Annette Schlingmann – Innovatie en ontwikkeling Meetellen  
• Josefa ter Horst – Present Enschede 
• Geert Zomer – Vertegenwoordiger cliëntenraad CRSD Wierden 
• Peter Weda – Senioren Overijssel 
• Gérita de Wilde – Solcon 
• Birgit Muijsenberg – Blue Zones Twente 
• Maureen Volman & collega– Almelo Sociaal 
• Anita Koster – Wijkvoorzieningen ‘t Doesgoor  
• Marianne Stevelink – St. Ervaringsdeskundigen handicap Borne 
• Marcel Garritsen – Informele zorg 
• Yme Zuijdgeest – Twentse Koers (ook actief als vrijwilliger) 
• Maria Walters – Stichting Ontmoetingsparken Twente 
• Tim Jongman – Twentse Noabers 
• Joke Boevink – Zorgbelang Overijssel 
• Wibout Dragt & Sanne Buiting – Programma GK 

 

Doelen en focus platform 

Het Platform Twentse Gemeenschapskracht is in oprichting en beoogt: 

• De stem van inwoners, burgerinitiatieven, patiënten en cliënten in Twente te vergroten op regionale 
thema’s rondom gezondheid, welzijn en ondersteuning. 

• Projecten zichtbaar maken, kennis delen, inspireren en ondersteunen bij plannen en het vinden van 
partners of financiering. 

• Blijvende beweging creëren voor een sterke, inclusieve en toekomstbestendige Twentse 
gemeenschap. Het platform stimuleert eigenaarschap zodat inwoners en organisaties samen 
verantwoordelijkheid nemen voor de leefbaarheid in Twente. 

• Samenwerking en afstemming tussen inwoners, maatschappelijke organisaties en gemeenten te 
versterken. 
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Hoofdpunten uit de dialoog 

• De platformstructuur functioneert in een context waar de formele zorg zich terugtrekt en lokale 
gemeenten hun eigen beleid voeren, het is cruciaal om inwoners en burgerinitiatieven invloed en 
beslissingskracht te geven. 

• Er moet ingezet worden op het bundelen van krachten en het delen van inspirerende verhalen. 
• Kennisdeling en randvoorwaarden: Projecten gaan pas echt werken als randvoorwaarden rond 

kennis, onderhoud en verbinding goed zijn. ‘Niet het wiel opnieuw uitvinden’.	
• Ervaringskennis wordt gelijkwaardig gewaardeerd aan professionele kennis en moet systematisch 

gevonden, onderbouwd en benut worden door samenwerking tussen onderzoekers, onderwijs en 
zorgvragers waarbij zorgvragers actief meedenken en meebeslissen over zorg en participatie. 

• Er is een heldere, gedragen visie nodig die de wensen van inwoners weerspiegelt zodat 
ervaringsverhalen krachtig ingezet kunnen worden bij de gemeente en daarmee gerichte invloed 
kunnen uitoefenen op lokaal beleid en samenwerking. 

• Stem niet-actieve inwoners: proactief mensen meenemen die nu nog niet meepraten, is een 
voorwaarde voor het platform. 

• Van formele zorg naar informele zorg: bewustzijn creëren en benutten kennis en inzichten en 
initiatief bij inwoners/ cliënten en patiënten. 

•  
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Uitkomsten brainstorm (projectideeën) 

Alle tafels: de uitkomsten en projectideeen die al op papier staan maken het moeilijk om hier 1-2-3 uit te 
kiezen. Ze zijn relevant en actueel. 
 
• Vitale leefomgeving en vitaliteit: omvatten zowel fysieke als sociale aspecten met een focus op de 

verschuiving van zorg en ziekte naar gezondheid en gedrag, waarbij bestaande burgerinitiatieven 
gebundeld en versterkt worden. Inclusief en toegankelijk bouwen voor alle doelgroepen, betere 
verbinding tussen eerstelijnszorg en burgerinitiatieven en actieve betrokkenheid van alle inwoners 
(jong en oud) staan centraal. Vraag en aanbod ontmoeten en ervaringsdeskundigheid wordt 
integraal ingezet als basis voor een krachtige en toekomstbestendige aanpak van leefomgeving en 
gezondheid. 
 

• Inzichtelijk maken en delen van bestaande initiatieven (en onderhouden): is essentieel om 
bestaande initiatieven, -raden en verenigingen inzichtelijk, vindbaar en actueel te maken, deze 
initiatieven te onderhouden en te versterken zodat duidelijk wordt wie welke doelgroep 
vertegenwoordigt en waar de krachten gebundeld kunnen worden; zo ontstaat een ‘gouden gids’ 
waarin lokale parels herkenbaar en deelbaar zijn, waardoor herhaling wordt voorkomen en 
samenwerking wordt bevorderd. 
 

• Bewustwording burgers: versterken door een ‘steunpunt’ op te richten en het urgentiebesef aan te 
wakkeren, waarbij ook de waarde en impact van informele zorg zichtbaar worden gemaakt.  

 
• Ondersteuning mantelzorgers: Bijvoorbeeld kans om op regionale schaal cursussen en lessen aan 

te bieden voor mantelzorgers (waarde van regionale schaal benutten) zoals ‘omgaan met dementie’, 
waarbij de opbrengsten zichtbaar worden gemaakt en randvoorwaarden versterkt om zo grotere 
informele (zorg)capaciteit te benutten. 
 

• Betere verbinding tussen eerstelijnszorg en burgerinitiatieven: is essentieel waarbij 
burgerinitiatieven als onderdeel van het welzijn worden erkend; door de waarde van regionale 
kracht, ervaringskennis en gelijkwaardigheid te benadrukken stimuleren we samenwerking die 
uitgaat van bewonerservaring in plaats van uitsluitend professionele kennis. We zorgen dat deze 
initiatieven beter zichtbaar en gewaardeerd worden. 
 

We nemen deze ideeën mee in de uitwerking van het actieplan voor ZONMW. In 2026 gaan we starten 
met het Platform Twentse Gemeenschapskracht. We nemen deze groep aan betrokkenen graag mee in 
deze ontwikkeling en gaan een beroep doen om ook mede aan het stuur te komen zitten van het 
Platform. Het doel is dat dit een Platform voor- en door- de initiatieven wordt. 

Dank 

Zeer dank voor het meedenken, om 08.40 besluiten we de avond! 


